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大会名 東吾妻むかし道MTBライド２０２2
開催日 ２０２２年１０月３０日　（日）

開催場所 群馬県東吾妻町 温川沿いの国道406号線周辺地域

大会概要

「むかし道」とは、自動車等のない時代に徒歩や車馬等により利用された道であり、今ではその大半
が廃道となっています。これらの道は、現代の道路とちがい、急坂であったり崖沿いの細い道であっ
たり石ころだらけであったりするなど、危険と思われる箇所もありますが、これらの道を整備し、周辺の
林道等と組み合わせたコースを、MTBで走ろうという大会です。競技ではありませんので周辺の風景
と併せて楽しんでいただければと思います。
　なお、新型コロナウィルス対策には十分配慮していますが、皆様のご協力をお願い致します。

参加資格 中学生以上（中学生、高校生は保護者の同意が必要です。）
募集定員 １３０名

参加料
７，０００円　（新型コロナウィルス及び豚熱発生により中止となった場合を除き、原則として参加料の
返還は致しませんが、記念品は送付致します。）

申し込み方法 「SPORTSENTRY」で申し込んでください。当日参加は受け付けません。
申込期間 ２０２２年８月１日 ～８月３１日。定員になり次第終了とします。

ふるさと納税枠 今年度はふるさと納税による参加枠は設けません。
基本コースと追加コースを設定します。一定時間内に基本コースを通過した方は追加コースにチャレ
ンジできます。なお、途中のチェックポイント等でリタイヤも可能です。

基本コース　距離：38km 　 累積標高差：1460m　(予定)
追加コース　距離：  8km　　累積標高差： 210m  (予定)
上りは主に舗装やダートのダブルトラック、下りは未舗装のシングルトラックが中心です。参加者は配
布されるコースマップを見ながら走っていただきますが、コース上には案内標識を設置するとともに、
自転車スタッフが最後尾を追走します。

コースは、周回ではなく、ワンウェイとなっています。

集合場所
東吾妻町役場坂上出張所　（群馬県吾妻郡東吾妻町大字本宿90番地）
駐車場が複数ありますので、会場では係員の指示に従って駐車してください。

受付：６：４０－７：１０（厳守）
走行説明：７：２０-
スタート：８：００-
終了予定：１５：００頃
走行終了後、地元産品を賞品とする抽選会を用意します。

中止の対応 当日、荒天等が見込まれ中止する場合は、前日１７時までに、HPにその旨アップします。
1. 競走ではありませんので、交通法規を順守し走行してください。
2. 原則、雨天決行としますが、状況に応じてコース短縮等の措置を取ります。
3. 自転車はマウンテンバイク仕様とし、ヘルメット、手袋は必ず装着してください。なお、E-bike（電
動アシスト付きＭＴＢ）での参加も認めます。
4. 雨具、方位磁石、マップケース（ハンドルに取り付けると便利です。）、工具（スペアチューブ、チェ
ーン切り等）、水分、補給食（チェックポイントには飲料等あり。）等のほか、熊鈴もご用意ください。
5. 健康保険証またはそのコピーと、携帯電話は必ず持参してください。
6. 大会中の事故の補償は、主催者側で加入する傷害保険の範囲とします（死亡後遺症２００万円、
入院１日３０００円、通院１日２０００円）。

参加通知証
　事務局から大会開催日の10日前までに参加証が到着するよう発送する予定です。当日は参加証
及び参加・健康に関する誓約書用紙に必要事項を記入のうえ受付に提出してください。

新型コロナウィル
スに対する対応

1.申込時に緊急事態宣言や蔓延防止等重点措置（以下「宣言等」）の発令されている地区にお住ま
いの方は申込みはご遠慮ください。但し、申し込み期間中に宣言等が解除された場合は申込み
可とします。
２.大会参加者から感染者が出た場合には、保健所等への個人情報の提供を承諾いただくとともに、
聞き取り調査等にもご協力をお願いします。
３.大会終了後２週間以内に発症した場合は、大会事務局まで連絡してください。
４.大会当日の検温で37.5度以上の場合は出走を見合わせていただきます。
５.手洗い、アルコール消毒、他者との距離確保等にご協力をお願いします。
６.屋外で２ｍ以上確保できればマスクは不要です。屋内の場合はマスク着用を推奨します。
　※今後状況が変化した場合には、これらの条件を変更することもあります。

新型コロナウィル
ス等による中止の

対応

　都道府県間の移動制限を伴う緊急事態宣言等が、大会当日にかかって発令された場合、及び町
内農場において豚熱が発生した場合は中止とします。中止の連絡は、ホームページ等により連絡し
ます。参加料については、中止時点までに発生した経費等を勘案して、返金の有無、金額を決定し
ます。

問い合せ先 info@h-agatsuma-mtb.com、または、ホームページのお問い合わせ欄からお願い致します。
大会ホームページ https://h-agatsuma-mtb.com/

お願い
コース保全のため、コースマップやＧＰＳのログ、及びトレイルの場所等が判別できる動画等のネット
上への公開はご遠慮ください。
〒377-0892　群馬県吾妻郡東吾妻町大字原町1046
東吾妻ＭＴＢライド実行委員会事務局（東吾妻町役場まちづくり推進課内）
電話番号　0279-68-2111

コースの概要

当日の日程

参加規則等

大会事務局


